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CURSOS DE ESPANOL PARA
ADULTOS EN LAS NOGUERAS



7 dias, 6 noches
359 €/ PAX

« INCLUYE

Alojamiento en régimen de pen- ‘ Monitores nativos.

sion completa en Escuela de Natu-

raleza “Las Nogueras.” Material necesario para cualquier
actividad.

Entrada a las 1200 y salida

despues de comer, Visistas culturales a Ubeda, Baeza
y Cordoba.

' Disfrute de las instalaciones.

Programa flexible que se adapte a

Seguro de Accidentes y respons- las necesidades del alumno (dura-
abilidad Civil. cion, actividades, etc.)

' Profesores de espanol nativos.

GRATUIDADES NO INCLUYE

Coordinador 10% IVA

- CONDICIONES

1. Rellenar Ia ficha de reserva.
2. Ingreso de una fianza como reserva de las instalaciones para los dias solicitados.

3. Enviar listados con todos los asistentes 15 dias antes de |a estancia.

4, Pago de la actividad 1 semana antes de |a estancia.




- SERVICIO A PRESTAR

i

Menu equilibrado durante la estancia. Los menus seran adaptados para
todas aquellas personas con alergias y/o intolerancias alimenticias.

Personal y limpieza en jornadas de 8 horas diarias distribuidas en dos
turnos.

Una persona para el mantenimiento de las instalaciones en jornada de 8
horas diarias.

Coordinador que atendera la logistica de la instalacion coordinando las
labores del personal y asesorara en el manejo de las instalacionesy el de
los medios puestos a su disposicion.

Mantenimiento y limpieza de boxes y picadero, piscina, papeleras y todas
las zonas de uso comun y compartido.

Dispondran de una lavadora para uso propio del grupo desde las 18.00 h a
las 22:00 h cada dia y tendedero.

Tienda de recuerdos.

Maquinas de bebida.

o




PROGRAMACION

HORARIO DIA1 DIA 2 DIA3 DIA 4 DIAS DIA 6 DIA7
9.00H DESAYUNO
LLEGADA
(12.00 aprox.)
Distribucion de
10.00-14.00 habitaciones CLASES DE | CLASES DE CLASES DE | CLASES DE
I Normas de ESPANOL ESPANOL ESPANOL ESPANOL
convivencia
14.00-16.00 |COMIDAyT.L. COMIDAy T.L. COMIDAy T.L.
Piscina, otras VISITA o o CUI\.{II'lSJI;:L A Piscina, otras
16.00-17.30 | actividadeso | CULTURALA | Piscina, %’Icras actividades o UBEDA Y actividades o
< escanso
descanso CORDOBA BAEZA descanso
17.30 MERIENDA MERIENDA MERIENDA DESPEDIDA
GRANJA MULTIAVENTURA | MULTIAVENTURA
18.00-20.00 Tirolina Tiro con arco SENDERISMO
ANIMALES Lago Rocdédromo
20.00-21.00 Duchas
21.00 CENA
FIESTA DE
22.00-00. VELADAY ACTIVIDADE
00-00.00 ¢ S DESPEDIDA

** La programacion se puede adaptar a las necesidades del cliente (numero de dias, actividades, etc).




ACTIVIDADES

- GRANJA-ESCUELA

' T. PAN: Con la elaboracion artesanal de la masa.
' T. HUERTO: Siembra, cosecha, abono y regadio segun temporada.

' T. ANIMALES: Cuidados y contacto nuestros animales y PASEO en PICADERO.

- ARTESANALES-NATURALEZA

T. PERFUME Recoleccion de plantas aromaticas y extraccion de la esencia
en un frasquito individual.

' T. CERAMICA EN TORNO. Realizacion de cerdmica en torno.
' T. CERAMICA DE CORCHO. Realizacidn de cerdmica en torno.

T. FOTOGRAMAS DE LA NATURALEZA. Realizacion de fotogramas sobre
papel fotografico con linterna campamento.

' T.DE ORIENTACION.

' T. PULSERAS DE ACEITE.




- MULTIAVENTURA

TIRO CON ARCO: nociones basicas ' PIRAGUISMO: nociones sobre la
sobre esta disciplina deportiva y seguridad en actividades nauticas,
practica con arcos de iniciacion técnicas basicas del piraguismoy
sobre dianas. paseo en piragua o barca en un lago

dentro de las propias instalaciones.
ROCODROMO: subida de una pared

vertical artificial con técnicas de PISCINA.
escaladas, siendo muy divertida y
atractiva para los alumnos. ' SENDERISMO: Paseo por el Parque

Natural de Despefaperros.

TIROLINA: deslizamiento por un

cable o una cuerda desde un punto BICICLETAS DE MONTANA.
elevado a otro mas bajo (recorrido

de 110 metros) sobre un lago.




SENDERISMO

Proponemos las siguientes rutas por el Parque Natural de Despefaperros.

- A PIE DESDE NUESTRAS INSTALACIONES

' Molino de Batén. Dificultad: Media. Distancia aprox. 6 km lineal/circular.

La Aliseda y vistas escenario de la Batalla de las Navas de Tolosa.
Dificultad: Baja. Distancia aprox. 6,85km lineal.

El Empedradillo (antigua calzada romana). Dificultad: Media.
Distancia aprox. 9km circular.

- CON PEQUENO TRAYECTO DE AUTOBUS

Estas rutas se harian el 4 dia y exigen un dia mas de autobus, por lo que
suponen un pequeno incremento.

' Cascada de la Cimbarra.
' Barranco de Valdeazadores.

Cuevas de Jose Maria “el tempranillo”, pinturas rupestres y reserva de buit-
res de la montana de Los Organos.

‘ Cueva de Los Mufecos (pinturas rupestres).

VISITAS CENTROS EN EL PARQUE
Centro de Interpretacion del Parque Natural

Centro de Interpretacion
Batalla de las Navas de Tolosa




eSCUELA DE IDigy,

COSTA DEL SOL
Av. de Retamar 69. 29630 Benalmadena, Malaga
www.valeescueladeidiomas.com



